PONIEDZIALEK WTOREK $RODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA
SALA CZARNA SALA CZERWONA- SALA CZARNA SALA CZERWONA- SALA CZARNA SALA CZERWONA SALA CZARNA SALA CZERWONA SALA CZARNA
1€:30 OTWARCIE VIDIUS ACTIVE 16:18 OTWARCIE VIDIUS ACTIVE 16:30 OTWARCIE VIDIUS ACTIVE 9:18 OTWARCIE VIDIUS ACTIVE
UWAOA
W WEEKENDY, W KTORR
16:30| 4-BL Rolareacja 16:30| 4-L Rokreaoja OOBYWAIA SIY
WYDARZENIA
AKROBATYKA POWERMINIA DODATKOWE
(URODZINY, BALE,
17:00| 4-5L Rolreacja 1700 eslL 1700 esL 17:00| 4-8 L Rokresoja 17:00 esL KURSY, SZIOLENIA)
ZARCIA PAMILY SIE MR
AKRO NBUA L Relreacis FUN L 10:38 | Rodirice + Drlecl 4+ LUB
ZMIENIA SIgICH
1798 a8l 1730 s-10L Open Open 1730 1oL Open ““":'"’I':_ GODZINA - PROSZE
— ZAWSZE SPRAWDZAC
Relresoja Poziom 1 NBUA FOHT AKROBATYKA Poziom 1 | 17u8 4L POWERNINIA o DOSTEPNOSE ZAIE W
ORAMKU WODOURY
Open Tumisjowy 18:00 s-141L 18:00 -14L Tumisjowy Poztom 1 [oardio damos) BADZW RECEPCA.
AKRONBUA DISCODANCE Poziom1 Rekreacla DISCODANCE Tersiojowy | 18118 o141 11:45 ZAMKNINGIE VIDIUS ACTIVE
1838 s-14L 1830, s-14L Tumlejowy | 18:30 s14L Open Pozlom2
AKROBATYKA Tumiejowy
Disco
18+
1830 s14L LATIN FITNRSS
Poztomy '
Tumiejowe {oardio dunoe)
PRACTIS
18+
STRETCHING PLUS
=
(body & mind)
{body & aind) 21:30 ZAMKNIRCIR VIDIUS ACTIVE

22:00 ZAMKNIGCIE VIDIUS ACTIVE




